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SCHLOSS BELVEDERE

Schloss Belvedere 1, 99425 Weimar
Tel.03643-8663-10
www.musikgymnasium-belvedere.de

Weimar, 07.05.2025

Trainer/-in als Honorarkraft fiir die Arbeitsgemeinschaft
»Feldenkrais* fiir Schiiler/-innen des Musikgymnasiums Schloss Belvedere Weimar

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Musikgymnasium sucht eine/-n Trainer/-in fiir die Arbeitsgemeinschaft (AG) ,,Feldenkrais*
fir insgesamt acht Stunden im Zeitraum von Mai bis Juli 2025.

In diesem Zeitraum soll die Arbeitsgemeinschaft jeweils dienstags von 19 bis 20 Uhr in den
Raumen des Staatlichen Musikgymnasiums Schloss Belvedere Weimar, Schloss Belvedere 1,
99425 Weimar stattfinden.

Die Laufzeit der AG ist vorerst bis Schuljahresende befristet, kann aber ggf. verlangert werden.

Fir die Leitung der AG werden zwingend eine abgeschlossene Feldenkrais-Ausbildung und
umfangreiche praktische Erfahrungen als Trainerin bzw. Trainer, auch von Kindern und
Jugendlichen, vorausgesetzt. Weiterhin sind professionelle Erfahrungen als Musiker/-in auf
einem klassischen Orchesterinstrument wiinschenswert.

Das Aufgabengebiet der Leitung der Arbeitsgemeinschaft umfasst:
e Unterricht in ,,Feldenkrais* fiir Schiler/-innen im Alter von 10 bis 19 Jahren
e Orientierung auf
o feinere Kérperwahrnehmung, Koordination, Bewegungsfreiheit und
Atemkontrolle am klassischen Musikinstrument,
0 Ergonomie und Verletzungspravention,
0 Stressreduktion in Leistungssituationen,
o0 Kreativitdts- und Ausdrucksférderung fiir das Musizieren
» Anpassung des Unterrichts an Anfanger und Fortgeschrittene

Die Vergiitung erfolgt entsprechend der ,Verwaltungsvorschrift zur Festlegung der Honorarsatze
flr Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen des Thiringer Instituts flir Lehrerfortbildung und
Medien“.

Aussagekraftige Bewerbungen richten Sie bitte bis Mittwoch, den 14.05.2025, per E-Mail an
das Musikgymnasium (post@musikgymnasium-belvedere.de).

Mit freundlichen GriiBen

Gerold Herzog
Schulleiter
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